
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 6 

Chủ đề: YÊU THƯƠNG BẮT ĐẦU TỪ GIA ĐÌNH 

Nhánh 1: Ai sinh ra bé? (Tích hợp Ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10) 

(Thời gian thực hiện: Từ ngày 19/10/2026 đến ngày 23/10/2026) 

 

1. Yêu cần cần đạt theo năng lực 

− Phát triển Thể chất: TC3.1, TC3.2 

− Phát triển Tình cảm – Kỹ năng xã hội: TX3.3, TX5.2, TX8.1 

− Phát triển Ngôn ngữ: NN1.2, NN3.2, NN7.2, NN7.3 

− Phát triển Nhận thức: NT1.1, NT1.2, NT3.1, NT4.6 

− Phát triển Nghệ thuật: NgT2.5, NgT2.6, NgT3.2 

2. Chương trình cụ thể: 

Lớp MG 5 – 6 tuổi (1) MG 5 – 6 tuổi (2) MG 5 – 6 tuổi (3) MG 5 – 6 tuổi (4) MG 5 – 6 tuổi (5) 

Hoạt động đầu ngày 

Đón trẻ - trò chuyện 

- Đón trẻ, trao đổi với cha mẹ, cho trẻ chơi các góc theo ý thích 

- Trò chuyện về người sinh ra bé và về sự thay đổi của bé từ khi còn nhỏ đến khi lớn lên. Tề tình yêu 

thương, sự chăm sóc của ba mẹ và người thân dành cho bé; những việc bé có thể làm để thể hiện tình yêu 

thương và lòng biết ơn đối với gia đình; những việc bé cần làm để giữ gìn sức khỏe, an toàn và phát triển 

khỏe mạnh. 

- Xem clip hoạt động tham quan Dinh Thầy Thím của các anh chị khối MG 5-6 tuổi năm 2025-2026 để 

chuẩn bị tâm thế cho buổi tham quan 

Thể dục sáng 

+ Hô hấp 1: Thở ra – hít vào. 

+ Tay 4: Đánh chéo 2 tay ra 2 phía trước, sau 

+ Bụng 4: Đứng cúi người về trước, ngửa ra sau 

+ Chân1: Nâng cao chân, gập gối 

+ Bật 2: Bật tách – khép chân. 



Hoạt 

động học 

Thứ Hai 

PTVĐ: Bật sâu  

 

LQCV: Tập tô, đồ 

chữ I, t/9 

KPXH: Hành trình 

lớn lên của em bé 

trong bụng mẹ 

(NT1.2 - Tích hợp 

20/10 Ngày Phụ nữ 

Việt Nam). 

• Thơ "Lòng mẹ" 

(T208). 

• LQKNSĐVT: Xác 

định vị trí của đồ vật 

(phía trước - sau, 

trên - dưới, trái - 

phải) với 1 vật nào 

đó làm chuẩn 

LQKNSĐVT: Xác 

định vị trí của đồ vật 

(phía trước - sau, 

trên - dưới, trái - 

phải) với 1 vật nào 

đó làm chuẩn  

 

Thơ: Lòng mẹ 

(T208) 

- KPKH: Hành trình 

lớn lên của em bé 

trong bụng mẹ 

 

Thứ Ba 

Ngoại khóa 20/10 

 

Truyện: Bông hoa 

cúc trắng 

Ngoại khóa 20/10 

 

• LQKNSĐVT: Xác 

định vị trí của đồ vật 

(phía trước - sau, 

trên - dưới, trái - 

phải) với 1 vật nào 

đó làm chuẩn/21 

 

Ngoại khóa 20/10 

 

Thơ "Gió từ tay mẹ" 

(T40). 

Ngoại khóa 20/10 

 

LQCV: Tập tô, đồ 

chữ I, t/9 

Ngoại khóa 20/10 

 

- LQKNSĐVT: Xác 

định vị trí của đồ vật 

(phía trước - sau, 

trên - dưới,  trái - 

phải) với 1 vật nào 

đó làm chuẩn/21 

 

Thứ Tư 

Tham quan Dinh 

Thầy Thím và LaGi 

Oceans Home 

 

Âm nhạc: Múa cho 

mẹ xem 

Tham quan trải 

nghiệm Dinh Thầy 

Thím và LaGi 

Oceans Home 

 

• Tạo hình: Vẽ lại 

chuyến đi kỉ niệm 

của bé/26 

Tham quan Dinh 

Thầy Thím và LaGi 

Oceans Home 

 

LQCV: Tập tô, đồ 

chữ I, t 

 

Tham quan Dinh 

Thầy Thím và LaGi 

Oceans Home 

 

 

Âm nhạc: Múa cho 

mẹ xem 

Tham quan Dinh 

Thầy Thím và LaGi 

Oceans Home 

 

• Tạo hình: Vẽ lại 

chuyến đi kỉ niệm 

của bé/26 



Thứ Năm 

KPKH: Em bé được 

sinh ra như thế nào 

 

Tạo hình: Vẽ lại 

chuyến đi kỉ niệm 

của bé/26 

LQCV: Tập tô, đồ 

chữ I, t 

Âm nhạc: Cả nhà 

thương nhau 

 

KPKH: Hành trình 

lớn lên của em bé 

trong bụng mẹ 

• Tạo hình: Vẽ lại 

chuyến đi kỉ niệm 

của bé/26 

 

• Tạo hình: Vẽ lại 

chuyến đi kỉ niệm 

của bé/26 

- LQCV: Tập tô, đồ 

chữ  I, t  

 

- Âm nhạc: Cả nhà 

thương nhau 

Thứ Sáu 

LQKNSĐVT: Xác 

định vị trí của đồ 

vật (phía trước - 

sau, trên - dưới, trái 

- phải) với 1 vật nào 

đó làm chuẩn/21 

PTVĐ: Bật xa 

(VĐC); Ném trúng 

đích thẳng đứng 

(VĐM). 

 

PTVĐ: Bật sâu 

 

Âm nhạc: Hát "Bàn 

tay mẹ", VĐ: TTC, 

lời ca. NH: Ba ngọn 

nến lung linh. Tc: 

Nghe tiếng hát đoán 

tên nhạc cụ 

- PTVĐ: Bật sâu 

 

KPKH: Hành trình 

lớn lên của em bé 

trong bụng mẹ 

 

- PTVĐ: Bật xa 

(VĐC); Ném trúng 

đích thẳng đứng 

(VĐM) 

 

- Thơ: Lòng mẹ 

Chơi ngoài trời 

* Phút thư giãn 

* HĐCMĐ: 

- BTLNT: Xiên que trái cây 

- GDKNS: Chào hỏi người lớn lễ phép 

- Thử nghiệm “Đồ chơi nhảy lên” 

- Trải nghiệm lao động tập thể - Nhặt lá rác, làm sạch sân trường. 

-Vận động: Thi đi nhanh – Tung bóng – Chạy tiếp cờ 

-Dân gian: Chuyển trứng – Ném vòng cổ chai- Nhảy vào nhảy ra 

Chơi tự do: với đồ chơi ngoài trời, phấn, lá, sỏi... 

Phân vai 

(T- Công nghệ) 

- Phân vai (Technology): Gia đình - Bác sĩ 



Chơi 

các 

góc 

Xây dựng 

(E – Kỹ thuật) 

- Xây dựng (Engineering): Xây nhà của bé 

Nghệ thuật 

(Art) 

- Nghệ thuật (Art): Tô, vẽ nặn các sản phẩm về chủ đề gia đình. Nghe nhạc, Hát múa những bài có nội 

dung về chủ đề gia đình 

Học tập 

(M – Toán) 

- Học tập (Math): Xem sách, tranh truyện về chủ đề gia đình -Làm album gia đình. 

Thiên nhiên 

(S - Khoa học) 

- KPKH (Science): Chăm sóc  cây xanh Quan sát cây ra lá 

Chơi theo ý thích 

* Hoạt động ngoài giờ chính khóa Aerobic, Tiếng Anh 

* HĐCMĐ: 

- ATGT: An toàn khi đi trên các PTGT: Xe đạp, xe máy, xe ô tô... (VGT Tập 4). 

- Ôn kiến thức trong chủ đề 

- GDVSRM: Ôn: Tại sao răng quan trọng (Bài 1)  

* Trò chơi học tập: Tím về đúng nhà – Ai nói đúng 

 

 

                                                                                                                                    Tổ trưởng chuyên môn  

 

 

                                                                                                                                         Hồ Thị Bích Ngọc 

 

 

 


